
Session Thème Principal Paragraphes Durée 
Exposé Objectifs Clés

1 Le désir de Dieu et la Révélation §§26-141 45 min L’homme est fait pour vivre en communion avec Dieu qui se fait connaître. La 
Parole dans les Saintes Ecritures.

2 La foi : Réponse humaine à Dieu §§142-185 50 min La Foi est adhésion personnelle de l’homme à Dieu. La Foi est nécessaire au salut.

3 Dieu : Un et Trine §§185-267 45 min
La foi en Dieu nous amène à nous tourner vers Lui seul comme
vers notre première origine et notre fin ultime, et ne rien Lui préférer ou Lui 
substituer. La Trinité.

4 Dieu Père tout-puissant, Créateur §§268-354 50 min Dieu seul a créé l’univers librement, directement, sans aucune aide, visible et 
invisible, pou que ses créatures aient part à Sa vérité, à Sa bonté et à Sa beauté

5 Création de l’Homme §§355-421 45 min
Dignité de la personne humaine créée à l’image de Dieu. Mais séduit par le Malin, 
dès le début de l’histoire, l’homme a abusé de sa liberté, en se dressant contre 
Dieu et en désirant parvenir à sa fin hors de Dieu.

6 Jésus Christ : Fils et Messie §§422-511 50 min Jésus-Christ est vrai Dieu et vrai homme, dans l’unité de sa Personne divine ; pour 
cette raison il est l’unique Médiateur entre Dieu et les hommes.

7 Mystères de la vie publique de 
Jésus §§512-594 50 min

Toute la vie du Christ fut un continuel enseignement : ses silences, ses miracles, 
ses gestes, sa prière, son amour de l’homme, sa prédilection pour les petits et les 
pauvres, l’acceptation du sacrifice total sur la Croix pour la rédemption du monde, 
sa Résurrection sont l’actuation de sa parole et l’accomplissement de la Révélation

8 Passion, Résurrection, Ascension §§595-682 45 min
Jésus s’est offert librement pour notre salut. Sa résurrection est un fait attesté par 
ses disciples. Lors de la fin du monde, il reviendra pour rendre à chacun selon ses 
œuvres.

9 Esprit Saint et Église §§683-945 50 min

L’Esprit Saint que le Christ, Tête, répand dans ses membres, bâtit, anime et 
sanctifie l’Église. L’Église est à la fois visible et spirituelle, société hiérarchique et
Corps Mystique du Christ. Elle est envoyée à tous les peuples ; elle s’adresse à 
tous les hommes. Les laïcs participent au sacerdoce du Christ…

10 Saints, Marie, Fin des Temps §§946-1065 50 min L’Église est « communion des saints » Fécondité du culte marial  Au soir de notre 
vie, nous serons jugés sur l’amour (S. Jean de la Croix, dichos 64)



Ceux qui par la foi et le Baptême appartiennent au Christ doivent confesser leur foi baptismale devant les hommes (cf. Mt 10, 32 ; Rm 10, 9).  

Pour cela, le Catéchisme expose d’abord en quoi consiste la Révélation par laquelle Dieu s’adresse et se donne à l’homme, et la foi, par 
laquelle l’homme répond à Dieu (première section).  

Le symbole de la foi résume les dons que Dieu fait à l’homme comme Auteur de tout bien, comme Rédempteur, comme Sanctificateur et les 
articule autour des " trois chapitres " de notre Baptême – la foi en un seul Dieu : le Père Tout-puissant, le Créateur ; et Jésus-Christ, son Fils, 
notre Seigneur et Sauveur ; et l’Esprit Saint, dans la Sainte Église (deuxième section).


