
« La vie dans le Christ – Le péché, la miséricorde et le péché »

1. Introduction

 
Points clés : 

• L’Evangile est la révélation, en Jésus Christ, de la miséricorde de Dieu pour les pécheurs (cf. 
Lc 15). L’ange l’annonce à Joseph : " Tu lui donneras le nom de Jésus : car c’est lui qui 
sauvera son peuple de ses péchés " (Mt 1, 21). Il en va de même de l’Eucharistie, sacrement 
de la Rédemption : " Ceci est mon sang, le sang de l’Alliance, qui va être répandu pour une 
multitude en rémission des péchés " (Mt 26, 28).

• Comme l’affirme saint Paul : " Où le péché s’est multiplié, la grâce a surabondé ". Mais 
pour faire son oeuvre, la grâce doit découvrir le péché pour convertir notre coeur et nous 
conférer " la justice pour la vie éternelle par Jésus Christ Notre Seigneur " (Rm 5,20-21).

• Là où le péché abonde, la grâce surabonde… (Rm 5:20). 
 
 

2. I-II : Définition du péché

 
Points clés : 

• Le péché est une faute contre la raison, la vérité, la conscience droite ; il est un manquement 
à l’amour véritable, envers Dieu et envers le prochain, à cause d’un attachement pervers à 
certains biens.

• Le péché est une offense de Dieu : " Contre toi, toi seul, j’ai péché. Ce qui est mal à tes 
yeux, je l’ai fait " (Ps 51, 6).

• Comme le péché premier, il est une désobéissance, une révolte contre Dieu, par la volonté 
de devenir " comme des dieux ", connaissant et déterminant le bien et le mal (Gn 3, 5). Le 
péché est ainsi " amour de soi jusqu’au mépris de Dieu " (S. Augustin, civ. 14, 28).

 

3. III-IV : Diversité et gravité des péchés

 
Points clés : 

• Diversité : La variété des péchés est grande. L’Écriture en fournit plusieurs listes. L’épître 
aux Galates oppose les oeuvres de la chair au fruit de l’Esprit : " On sait bien tout ce que 
produit la chair : fornication, impureté, débauche, idolâtrie, magie, haines, discorde, 
jalousie, emportements, disputes, dissensions, scissions, sentiments d’envie, orgies, ripailles 
et choses semblables – et je vous préviens, comme je l’ai déjà fait, que ceux qui commettent 
ces fautes là n’hériteront pas du Royaume de Dieu " (5, 19-21 ; cf. Rm 1, 28-32 ; 1 Co 6, 
9-10 ; Ep 5, 3-5 ; Col 3, 5-8 ; 1 Tm 1, 9-10 ; 2 Tm 3, 2-5).

• Gravité : 



◦ Mortel : Pour qu’un péché soit mortel trois conditions sont ensemble requises : " Est 
péché mortel tout péché qui a pour objet une matière grave, et qui est commis en 
pleine conscience et de propos délibéré »

◦ Véniel : On commet un péché véniel quand on n’observe pas dans une matière légère 
la mesure prescrite par la loi morale, ou bien quand on désobéit à la loi morale en 
matière grave, mais sans pleine connaissance ou sans entier consentement.

 
 

4. V : La prolifération du péché

 
Points clés : 

• Le péché crée un entraînement au péché ; il engendre le vice par la répétition des mêmes 
actes.

• Les vices peuvent être rangés d’après les vertus qu’ils contrarient, ou encore rattachés aux 
péchés capitaux que l’expérience chrétienne a distingués à la suite de S. Jean Cassien et de 
S. Grégoire le Grand (mor. 31, 45 : PL 76, 621A). Ils sont appelés capitaux parce qu’ils sont 
générateurs d’autres péchés, d’autres vices. Ce sont l’orgueil, l’avarice, l’envie, la colère, 
l’impureté, la gourmandise, la paresse ou acédie.

• nous avons une responsabilité dans les péchés commis par d’autres, quand nous y coopérons
• Les " structures de péché «  sont l’expression et l’effet des péchés personnels. Elles 

induisent leurs victimes à commettre le mal à leur tour. Dans un sens analogique elles 
constituent un " péché social « 

 
 

5. Conclusion et appel

Objectifs : Synthétiser, espérer en miséricorde, inviter à repentance. 
Points clés : 

• Synthèse : Péché offense mais miséricorde guérit via confession/sacrements. 
• Application : Examen conscience quotidien ; rejeter vices modernes (consumérisme = 

avarice). 
• Appel : Confessez pour grâce ; vivez charité. 

Citation finale : « Dieu a enfermé tous dans la désobéissance pour faire miséricorde à tous » 
(Rm 11:32). 


